
บทที่ 5 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

1. สรุปการวิจัย 

  การวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุม 

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี รายวิชา 

หุนยนต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดวังรีบุญเลิศ สามารถสรุปผลการวิจัยมีรายละเอียดตอไปน้ี 
  1.1 วัตถุประสงคของการวิจัยและพัฒนา 

    1.1.1 เพ่ือพัฒนาและหาคาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุด 

การเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐาน 

การสรางหุนยนตบังคับมือ  

    1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน

โดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสราง 

หุนยนตบังคับมือ กอนเรียนและหลังเรียน 

    1.1.3 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนโดย

เนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนต 

บังคับมือ  

    1.1.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช ชุดการเรียนโดยเนนทักษะ

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ  

  1.2 วิธีดําเนินการวิจัยและพัฒนา 

    การวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงทดลอง 

(Experimental Research) โดยไดดําเนินการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : 

R&D) (มาเรียม นิลพันธุ. 2555 : 239) ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : 

R1)  คือ  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความตองการ ขั้นตอนที่  2 พัฒนา (Develop : D1) คือ  

การออกแบบและพัฒนานวัตกรรม ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) คือ การนํานวัตกรรมไปใชจริง

กับกลุมตัวอยาง และขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Develop: D2) คือ การประเมินผลและปรับปรุงนวัตกรรม 

โดยมีวิธีการศึกษาคนควาและดําเนินการเปนขั้นตอนตามลําดับ ดังน้ี  
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     ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานและสํารวจความตองการ (Research : R1) 

     ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาจัดทําชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการ 

ปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ 

 (Development : D1) 

     ขั้นตอนที่  3 การนําชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับ ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยาง (Implementation = Research : R2) 

     ขั้นตอนที่  4 การประเมินผลและการปรับปรุงชุดการเรียนโดยเนนทักษะ

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ 

(Evaluation and Improve = Development : D2) 

  1.3 สมมุติฐานการวิจัยและพัฒนา 

    การศึกษาครั้งน้ีไดวางแนวทางในการหาขอเท็จจริง ซึ่งกําหนดเปนสมมุติฐานไว ดังน้ี 

    1. ชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหา 

ความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 และมีคาดัชนี 

ประสิทธิผลต้ังแต .50 ขึ้นไป 

    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะ 

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ 

หลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     3. พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนโดยเนนทักษะ 

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ 

อยูในระดับ มาก  

     4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวน  

การปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือในภาพ  

รวมอยูในระดับมาก 

 1.4 สรุปผลการวิจัยและพัฒนา 

    การวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวน 

การสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ สามารถสรุปผลไดดังตอไปน้ี  
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      1. การหาประสิทธิภาพของการใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการ 

ปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดคาประสิทธิภาพ (E1/E2) 78.36/76.79 และคาดัชนีประสิทธิผล  

(E.I.) .59 ซึ่งสูงกวาคาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 และคาดัชนีประสิทธิผลต้ังแต .50  

ขึ้นไป 

       2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

        3. นักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบกิจกรรมการเรียนรู 

มีพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ  

4.55 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .49 

        4. นักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.62 และมคีาเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ .47 

   สรุปไดวา จากการทดลองใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  มีผลการทดลองมีความสอดคลองกันตามสมมติฐานการวิจัยทุกขอ คือ ชุดการเรียนโดยเนน

ทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนต 

บังคับมือ  มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 มีคาดัชนีประสิทธิผลต้ังแต .50 ขึ้นไป นักเรียนที่เรียน

โดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง

เรียนมากกวากอนเรียน นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู มีพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และนักเรียนมีความ

พึงพอใจจากการใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยรวมในระดับ

มากที่สุด 
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2. อภิปรายผล 

  การวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี รายวิชาหุนยนต ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดวังรีบุญเลิศ ระหวางปการศึกษา 2560–2561 มีประเด็นที่คนพบและ

ควรนํามาอภิปรายดังนี้ 

  2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พื้นฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ผลการหาประสิทธิภาพ

จากการทดลองระยะที่ 2 กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียน      

วัดวังรีบุญเลิศ จากผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนโดยนักเรียนทําแบบฝกหัดจากใบกิจกรรมและ

แบบทดสอบยอยหลังชุดการเรียน มีผลคะแนนเฉลี่ยรอยละ 78.36 มีผลการทดสอบหลังเรียน โดยทํา

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียนดวยชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ 

รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ซึ่งมีผลคะแนนเฉลี่ย

รอยละ 76.79 ซึ่งจากผลการทดลองที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดคาประสิทธิภาพ (E1/E2) 78.36/76.79 และคา

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) .59 สูงกวาคาประสิทธิผลตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 และคาดัชนีประสิทธิผล

ต้ังแต .50 ขึ้นไป แสดงวาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มีประสิทธิภาพสอดคลองกับสมมติฐานของ

การวิจัยและพัฒนา ขอที่ 1 ทั้งนี้เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะ

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจะประกอบดวยคําแนะนําที่ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ อยางมีขั้นตอนที่เปนระบบ

ชัดเจน เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาและสามารถฝกปฏิบัติไดตามความสามารถจนกระทั่งนักเรียนสามารถ

บรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไว ซึ่งชุดการเรียนจัดเปนสื่อสําหรับใชจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ

หนึ่งที่ใชในการฝกเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะตาง ๆ เชน ทักษะการดํารงชีวิต ทักษะการออกแบบและ

เทคโนโลยี ทักษะวิธีแกปญหา ทักษะการทํางานเปนกลุม การใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชทฤษฎีการสรางความรู (Constructivism) ซึ่งเปนกระบวนการที่

นักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบและทําการศึกษาคนควาดวยวิธีการตางๆ จนทําให

นักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองค

ความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน สอดคลองกับคํากลาวของ    

บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 95) ที่กลาววา ชุดการเรียนมีช่ือเรียกหลายอยางเชน Learning Package,  

Instructional Package หรือ Instructional Kits ใชกับผูเรียนไดทั้งเปนรายกลุมและรายบุคคล เปน

นวัตกรรมทางการศึกษาที่ไดรับการนิยมอยางแพรหลายสามารถนํามาใชประกอบการจัดกิจกรรม    
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การเรียนการสอนไดกับวิธีการสอนหลายวิธี โดยเฉพาะการสอนที่จําเปนตองใชทักษะหลาย ๆ ทักษะใน

เน้ือหาเดียวกัน ซึ่งชุดการเรียนสามารถสงเสริมใหประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงขึ้นได ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ สมจิตต  ตีบกลาง (2556 : 109) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ วิชา

โครงงานหุนยนต โดยใชทักษะกระบวนการปฏิบัติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปาพะยอม

พิทยาคม ซึ่งผลการศึกษาพบวา 1) ชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ วิชาโครงงานหุนยนต ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3  มีประสิทธิภาพระดับ  80.11/80.93  2) คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม

หุนยนตบังคับมือ  เทากับ 0.71  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ยุวดี  ชูภาพ (2555 : 116) ไดพัฒนาชุด

กิจกรรม เรื่อง การแกปญหาดวยหุนยนต Lego โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  (5Es) สําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร จังหวัดภูเก็ต ซึ่งผล

การศึกษาพบวา  ชุดกิจกรรม เรื่อง การแกปญหาดวยหุนยนต lego ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  

83.40 /85.37 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ .78 

 2.2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรยีนและหลังเรียน 

โดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

พื้นฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงวากอนเรียนนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเรื่องหุนยนตบังคับมือ

เพียงเล็กนอย เมื่อไดเรียนดวยชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการ   

สืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจมาก

ย่ิงขึ้นจึงสามารถนําความรูมาทําแบบทดสอบหลังเรียนและไดคะแนนมากกวากอนเรียน ฉะนั้นแสดง

วาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5 Es) 

พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ เปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีเนื่องจากชุดการเรียนโดยเนนทักษะ

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับ ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นไดรับการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ ปรับปรุงแกไขและไดผานการทดลองใชมาแลว 

นอกจากน้ีชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มีการนําเสนอเนื้อหาเปนขั้นตอนเพ่ือใหนักเรียนสามารถฝกทักษะ

การปฏิบัติและใชภาษาที่เขาใจงาย  มีการจัดลําดับเน้ือหาโดยเรียงจากเน้ือหาที่งายไปหายาก มี     

การประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ สมจิตต  ตีบกลาง (2556 : 

109) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ วิชาโครงงานหุนยนต โดยใชทักษะกระบวนการปฏิบัติ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปาพะยอมพิทยาคม ซึ่งผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนสอบ

หลังเรียนเทากับ 32.37 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.38  คาเฉลี่ยคะแนนสอบกอนเรียนเทากับ  13.63  

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.83 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ยุวดี  ชูภาพ (2555 : 116) ไดพัฒนาชุด
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กิจกรรม เรื่อง การแกปญหาดวยหุนยนต Lego โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) สําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร จังหวัดภูเก็ต ซึ่งผล

การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  

   2.3 ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน 

โดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พื้นฐานการสราง

หุนยนตบังคับมือ พบวา พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนอยูในระดับ มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย

รวม เทากับ 4.55 และมีคาเบ่ียงเบน มาตรฐาน เทากับ .49 แสดงวาการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางาน

รวมกันเปนกลุม กอใหเกิดการระดมความคิด เปดโอกาสใหทุกคนในกลุมไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน เปน

การสงเสริมพฤติกรรมการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ฝกการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน สราง

ความเปนประชาธิปไตยในกลุม ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการทํางาน อีกทั้งยังทําใหสมาชิก

ภายในกลุมมีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย การทํางานภายในกลุมมีขั้นตอนในการทํางานอยาง

เปนระบบ สมาชิกชวยกันแกปญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุม และพฤติกรรมการทํางานรวมกันเปนกลุมยังชวย

ใหใชเวลาในการทํางานไดอยางเหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมจิตต  ตีบกลาง (2556 : 109) ที่

ไดทําการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ วิชา

โครงงานหุนยนต โดยใชทักษะกระบวนการปฏิบัติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปาพะยอม

พิทยาคม ซึ่งผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.56 อยู

ในระดับดีมากและสอดคลองกับผลการวิจัยของ ยวุดี ชูภาพ (2555 : 116) ที่ไดทําการประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุมของนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรม เรื่อง การแกปญหาดวยหุนยนต Lego โดยใชกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู (5Es) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรี

นครินทร จังหวัดภูเก็ต ซึ่งผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในระดับดีมาก นอกจากน้ียัง

สอดคลองกับผลการวิจัยของ บุญรัตน  สุนันธรรม (2556 : 117) ซึ่งไดทําการประเมินพฤติกรรมการ

ทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนแบบยอนกลับที่เนนทักษะกระบวนการปฏิบัติเรื่อง 

ภาพสามมิติและภาพฉาย กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 อยู

ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับผลงานการวิจัยของ นฤดี  นามโนรินทร (2556 : 119) ซึ่งไดทําการ

ประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู (5Es) เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง บรรยากาศ กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมากที่สุด  
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  2.4 ผลการประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนโดยเนนทักษะ 

กระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พื้นฐานการสรางหุนยนตบังคับ

มือ พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากถึงมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวม 4.62 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ .47 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการ  

สืบเสาะหาความรู (5Es) โดยนําพ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มาใชจัดกิจกรรมการเรียนรู  ทําให

นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดอยางต่ืนเตน สนุกสนาน มีความสุขจนประสบผลสําเร็จ รวมทั้งไดรับคํา

ยกยองชมเชยจากครูและเพ่ือน ๆ ที่สามารถออกแบบสรางช้ินงานและทําใหนักเรียนรูสึกมีความภูมิใจใน

ตนเอง สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3)  

พุทธศักราช 2553 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 ความวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา 

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ นอกจากนี้การเนนให

ผูเรียนไดเรียนรูจากการฝกทักษะปฏิบัติ การคนควา การคิดแกปญหา โดยผูเรียนมีความเห็นวา

พฤติกรรมทั้งหมดเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง เปนความรูที่ติดทนนาน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

สมจิตต  ตีบกลาง (2556 : 109)  ซึ่งไดประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ 

วิชาโครงงานหุนยนต โดยใชทักษะกระบวนการปฏิบัติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน         

ปาพะยอมพิทยาคม ซึ่งผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมหุนยนตบังคับมือ  

ภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.36 อยูในระดับมาก และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ยุวดี  ชูภาพ (2555 : 116)  

ซึ่งไดทําการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรม เรื่อง การแกปญหาดวยหุนยนต Lego โดย

ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระศรีนครินทร จังหวัดภูเก็ต ซึ่งผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุด

กิจกรรม การแกปญหาดวยหุนยนต lego โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) อยูในระดับดี

มาก และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญรัตน สุนันธรรม (2556 : 117)  ซึ่งไดทําการประเมินความ

พึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนแบบยอนกลับที่เนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ

เรื่อง ภาพสามมิติและภาพฉาย ประจํากลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 พบวานักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
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   จากผลการวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติรวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ผูวิจัยไดคนพบประเด็นที่

สําคัญเพ่ิมเติมตอไปน้ี 

  1. การใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติรวมกับกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มาจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถชวยแกปญหา

ผูเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู (Learning Disabilities) ดานปญหาสมาธิสั้น สามารถพัฒนา

ผูเรียนใหมีสมาธิสูงขึ้น มีใจจดจอกับรายละเอียดในการทํางาน ไมซุกซน ไมวอกแวกกับสิ่งเราภายนอก  

มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมายจนสามารถทํางานใหสําเร็จลุลวงไดเปนอยางดี เน่ืองจากชุด

การเรียนดังกลาวมุงเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะดวยการลงมือปฏิบัติและการสืบเสาะหาความรู โดยเปน

กิจกรรมที่ทํารวมกับกลุมเพ่ือน ซึ่งทีมจิตแพทยเด็กและวัยรุน โรงพยาบาลมนารมย (2561 : ออนไลน) 

ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่มีภาวะบกพรองทางการเรียนรู วา ครูผูสอนควร

ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของเด็ก และสอนใหเด็กไดเรียนรู

วา “ศักยภาพสติปญญาของตนเองไมไดดอย แตอาจเกงกวาเด็กธรรมดาดวยซ้ําไป” ซึ่งเด็กจะตอง

ไดรับการสอนและกระตุนเรื่องการเรียนอยางเต็มที่ สนับสนุนการเรียนของเด็กใหเกิดการบูรณาการ 

ซึ่งการเรียนที่ดีตองมีความสอดคลองทั้งรายวิชา ผูสอน และผูเรียน โดยแตละรายวิชาตองสงเสริมกัน  

เมื่อเด็กเรียนไปแลวสามารถสรางความรูตอได หากไมสอดคลองกันเด็กจะเรียนไมได เพราะเด็กที่มี

ภาวะความบกพรองทางการเรียนรู การเรียนเฉพาะดานจะตองยึดหลักวิธีการสอนของครู วิชาที่สอน

และการเรียนของเด็กจะตองเอ้ือผลกันใหมากที่สุดซึ่งจะสามารถชวยเหลือเด็กเหลานี้ได  นอกจากน้ี 

ทวีศักด์ิ สิริรัตนเรขา. (2560 : ออนไลน) ก็ไดกลาวถึงการชวยเหลือดานการเรียนของเด็กที่มีภาวะ

บกพรองทางการเรียนรูวาควรหาวิธีการเรียนรูและการใชสื่อการเรียนรูหรือการเรียนดวยวิธีการใหม ๆ 

แทนการทําแบบฝกหัด เชน การใชเทคโนโลยี การใชหุนยนต เขามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

และ สัมภาษณ  ปลอดขาว (2561 : ออนไลน) ไดกลาวถึงแนวทางการสอนเด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูวา ควรสงเสริมใหเด็กเรียนจากเพ่ือน เพราะเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จะ

เรียนรูคนเดียวไดไมดี แตจะเรียนรูไดดีเมื่อเรียนกับเพ่ือน สงเสริมใหเด็กแสดงความสามารถพิเศษ 

หรือเปนคนเกงในจุดที่เด็กมีศักยภาพ และสอนโดยการเนนยํ้าซ้ําทวน เนนใหเรียนรูจากการลงมือ

ปฏิบัติและรวมกิจกรรมกับกลุมเพ่ือน 

 2. ผูเรียนรูจักนําความรูจากกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ มาบูรณาการเพ่ือออกแบบและ

สรางเปนหุนยนต เชน การใชหลักวิชาคณิตศาสตรมาคํานวณหาระยะทางในการเคลื่อนที่ของหุนยนต 

การใชหลักวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือคํานวณพลังงานที่ใชในการควบคุมหุนยนต การคิดออกแบบกลไกเพ่ือ

แกปญหาที่พบในชุมชนและสังคม เปนตน 



 

150 

  กลาวโดยสรุป ชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติรวมกับกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือที่พัฒนาขึ้น สามารถนําไปใชเปนสื่อประกอบ    

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใชสําหรับแกปญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ชวยเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและ

เทคโนโลยี รายวิชาหุนยนต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดวังรีบุญเลิศไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

สอดคลองกับหลักการและแนวคิดของ John Dewey (Dewey John. 1897:79) ที่เปนผูเสนอ

แนวความคิดเรื่องการเรียนดวยการลงมือหรือ “Learning By Doing” ซึ่งไดกลาววา “Education is 

a process of living and not a preparation for future living.”  ซึ่งเปนแนวคิดที่แพรหลายและ

เปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง เปนการจัดการเรียนการสอนที่ไดใหความสําคัญกับผูเรียน โดยเนน    

การจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดรับประสบการณชีวิตในขณะที่ เรียน เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ 

สงเสริมใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองดวยการกําหนดจุดมุงหมาย กําหนด

วิธีการสรางองคความรูและการมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรูจึง

เปนการจัดการบรรยากาศ จัดกิจกรรม จัดสื่อ จัดสถานการณ ฯลฯ ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็ม

ตามศักยภาพของตนเอง อีกทั้งยังสอดคลองกับกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ซึ่ง 

ซีเอ็ดยูเคช่ัน (2561 : ออนไลน) ไดอธิบายรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning วาเปน

กระบวนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธกับกิจกรรมการเรียนรูผานการ

ปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เชน การใหผูเรียนสรางหุนยนตตามโจทยภารกิจเปนนวัตกรรมขึ้นมา ใน

แตละระดับของการเรียนรูจะมีโจทยภารกิจที่แตกตางกัน เพ่ือใหผูเรียนไดฝกคิดแกปญหา ผาน

กระบวนการคิดวิเคราะห ใหไดลองผิดลองถูกและแกปญหาดวยตนเอง โดยเปนการเรียนรูที่อยูบน

ฐานการออกแบบ (Design-Based Learning) และสรางโครงงานนวัตกรรม (Project-Based  

Learning) เพ่ือสรางสรรคเปนนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ (Innovation) ขึ้นมาดวยการใชสื่อการ

เรียนรูในรูปของหุนยนตที่สามารถฝกหัดประกอบ และสรางสรรคไดหลากหลายรูปแบบ มาประยุกต

เขากับการเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสมัยใหมไปพรอม ๆ กัน มีการพูดคุยแสดงความ

คิดเห็น และการลงมือปฏิบัติ โดยเนนใหผูเรียน เรียนรูและสรางองคความรูไดดวยตัวเอง จากการ

ประสานงานรวมกันระหวางผูเรียน โดยมีผูสอนคอยช้ีแนะและใหคําแนะนํา ซึ่งสามารถสงเสริมการ

เรียนรูของผูเรียนไดถึง 90% ทั้งน้ีเน่ืองจากการพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ

รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ มีขั้นตอนการพัฒนา

อยางเปนระบบ โดยอาศัยกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) โดย

เริ่มตนจากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและสํารวจความตองการ (Research : R1) ซึ่งทําใหผูวิจัยไดทราบ

ปญหาพ้ืนฐานและความตองการที่จําเปนสําหรับการพัฒนา รวมทั้งไดทําการวิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี

ตาง ๆ ที่เก่ียวของอยางครอบคลุม เพ่ือใชเปนแนวทางในการนําไปใชพัฒนาชุดการเรียนโดยเนน
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ทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนต

บังคับมือ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 

2 การออกแบบและเทคโนโลยี รายวิชาหุนยนต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งมีผลงานวิจัยเปนจํานวนมาก

ที่ยอมรับวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบทักษะกระบวนการปฏิบัติ เปนรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนไดฝกทักษะปฏิบัติอยางมีขั้นตอนและกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู (5Es) เปนกระบวนการที่นักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวย

วิธีการตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูน้ันอยางมีความหมาย จึงจะ

สามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน ซึ่งผูวิจัย

ไดนําแนวคิดดังกลาวมาทําการกําหนดแนวทางในการออกแบบและพัฒนา (Development : D1) ชุด

การเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการ

สรางหุนยนตบังคับมือ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี รายวิชาเพ่ิมเติม : หุนยนต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

โดยการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาดวยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน และผูวิจัยได

ทําการปรับปรุงแกไข แลวนําไปทําการทดลองใชจริง (Implementation = Research : R2) ทําใหมี

ประสิทธิผลเปนไปตามเกณฑที่กําหนด นอกจากน้ียังมีการประเมินผลการใชงานจากเกณฑที่กําหนด

พรอมทั้งนําขอพกพรองและขอเสนอแนะที่เปนประโยชนมาดําเนินการปรับปรุงแกไขรายละเอียด     

ตาง ๆ (Evaluation and Improve = Development : D2) ตลอดกระบวนการของการออกแบบ

และพัฒนา 

  จากการที่ผูวิจัยไดทําการพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทาง    

การเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี 

รายวิชาหุนยนต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู นอกจากทําใหผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในรายวิชาหุนยนตของนักเรียนเพ่ิมขึ้นแลว ยังสงเสริมใหนักเรียนสามารถสรางสรรค

สิ่งประดิษฐตาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับพ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ จนนักเรียนไดรับรางวัลจาก   

การเขารวมประกวดแขงขันทางดานหุนยนตหรือสิ่งประดิษฐตาง ๆ  อยางสม่ําเสมอ ทั้งในระดับเขต

พ้ืนที่ ระดับภาค ระดับประเทศ ระดับนานาชาติ และรางวัลพระราชทาน ชวยสรางช่ือเสียงใหกับ

โรงเรียนและชุมชนจนเปนที่ยอมรับจากหนวยงานและองคกรตาง ๆ อยางกวางขวาง 
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3. ขอเสนอแนะเพื่อนาํผลการวิจัยไปใช 

  3.1 กอนการจัดกิจกรรมแตละหนวยการเรียนรูครูผูสอนควรศึกษาเน้ือหารูปแบบ วิธีการ 

และขั้นตอนในการใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ จากคูมือการใชงานและอธิบายใหนักเรียนเขาใจถึง

วิธีการเรียน และขอตกลงตาง ๆ ใหเรียบรอย  

 3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) พ้ืนฐานการสรางหุนยนตบังคับมือ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนกระบวนการปฏิบัติจะมีการกําหนดขั้นตอนไวชัดเจน ครูผูสอนจะตองใหนักเรียนฝกทักษะ

ปฏิบัติ จนนักเรียนเกิดความชํานาญและกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) โดยใหนักเรียนสืบคน 

เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิด    

การรับรูความรูน้ันอยางมีความหมายพรอมทั้งใหคําแนะนําในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยความ

ระมัดระวัง 

 3.3 ควรมีการเสริมแรงดวยการใหรางวัลกับกลุมนักเรียนทีป่ฏิบัติงานไดดีเยี่ยม 

  3.4 ควรมีการสงเสริมใหนักเรียนไดนําผลงานไปรวมเวทีการประกวดแขงขันตาง ๆ เพ่ือให

เกิดประสบการณ ตลอดแนวคิดใหม ๆ   

4. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

   4.1 ควรมีการศึกษาและพัฒนาชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูหรือ

รายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาพัฒนาการและความสามารถของชุดการเรียนโดยเนนทักษะกระบวน       

การปฏิบัติรวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es)  

  4.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือการนิเทศติดตามผลและประเมินผลการใชชุดการเรียนโดยเนน

ทักษะกระบวนการปฏิบัติ รวมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5Es) สําหรับนักเรียนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน 


